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MENU PRZEDSZKOLAKA
Data wydruku: 12.04.2024

ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

15.04.20241

płatki śniadaniowe na mleku (1,7),
pieczywo pszenne i razowe (1),

masło (7), serek kanapkowy,
jabłko

zupa kalafiorowa ze śmietaną (1,7), kurczak w
jarzynach po chińsku (1,9), ryż paraboliczny (1),

napój

biszkopty (1,3), herbatka
ziołowa

16.04.20242

pieczywo pszenne i razowe z
masłem, szynka, ser żółty

,rzodkiewki herbatka
banan

rosół z drobiu z makaronem z warzywami (1,9),
pieczone udko z kurczaka, ziemniaki z koperkiem,

bukiet z warzyw (7), napój

galaretka owocowa,
woda do picia

17.04.20243

pieczywo pszenne i razowe z
masłem (1,3,7), szynka, ser żółty,

ogórek zielony, herbatka
gruszki

barszcz biały z grzankami (1,7), pierogi z mięsem
(1,3,7)napój kisiel z jabłkiem woda

18.04.20244

kakao (7), bułka (1), masło (7),
powidła, serek Almette (7),

szczypiorek, herbatka
jabłko

zupa ziemniaczana z warzywami (1,3,7), łazanki z
mięsem i kapusta gotowaną (1,3)napój misie lubisie(1,3)herbatka

z cytryną

19.04.20245

pieczywo pszenne i razowe z
masłem, pasta z ryb,ser kanapkowy

pomidorki, herbatka

marchewka
,kalarepka do

chrupania woda

zupa fasolowa (6,9), ryż gotowany na mleku (1
,7)z musem truskawkowym,napój drożdżówka (1,3

,7)herbatka

SMACZNEGO! :)
Waga potraw: mięso - 70-80g; surówka - 120g; kasza, makaron , ziemniaki (jako dodatek) - 180g; pierogi, naleśniki, racuszki - 200g.              
W razie  zaleceń lekarza istnieje możliwość zamawiania obiadów dieta bezglutenowej, bezmlecznej lub bez wieprzowiny. 
Zapraszamy na naszą stronę: https://kaska24.pl 
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